
 

 

 

 

 

 

Workshop 
 

Eltern und der No Blame Approach: Seite an Seite 
im Kampf gegen Mobbing 

 

 

Konzept: Vorschlag für einen Elternabend zum Thema Mobbing 
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Der Elternabend in Kooperation mit den folgenden Beteiligten organisiert und veranstaltet: 

Elternbeirat 
als Vertreter der Eltern! Er ist  zuständig für Einladung und 
Moderation 

Lehrkraft  als Vertreter/in der Schule 

SchulsozialarbeiterIn 
als Fachmann/‐frau für das Thema (NICHT für die Klasse bzw. die 
einzelnen Beteiligten) und die Methode des No Blame Approach 

Schulpsychologin 
als „vertrauensbildende Maßnahme“, da sie als AnsprechpartnerIn 
sowohl für Schule, wie auch Eltern zur Verfügung steht 

 

 

Elternbeirat  Begrüßung, Vorstellung der Gäste 

Lehrkraft  Wertschätzung der Eltern,  Betonung der Notwendigkeit sich als 
Schule/Schulgemeinschaft bei Mobbing einzuschalten: „Unsere 
Schule arbeitet mit dem NBA‐Ansatz“, „Wir/die Schulsozialarbeit sind 
darin ausgebildet“ 

SchulsozialarbeiterIn   4 Ecken‐Positionierung zum Einstieg (siehe Arbeitsunterlage) zur 
Hinführung der Eltern an das Thema über die eigene 
Positionierung und Austausch über persönliche Erfahrungen und 
Empfindungen (Achtung: nicht über die Klasse bzw. die Kinder 
sprechen, wir sind Fachleute für das Thema und die Methode!) 

 Kurzer Input: Was ist Mobbing? / Wie erkenne ich Mobbing? und 
Wie bearbeitet der No Blame Approach‐Interventionsansatz 
Mobbing? 

 Eltern als Unterstützergruppe ansprechen und gewinnen: „Wir 
brauchen Ihre Hilfe!“ „Sie können Gutes tun!“ „Sie können zu 
Veränderung beitragen!“ 

SchulpsychologIn  Was können Eltern tun? Die Eltern werden hier erneut als 
Unterstützergruppe angesprochen. 

Elternbeirat  Verabschiedung 

 


